Tausende interessieren sich fiirs Ehrenamt

Zweite Freiwilligen-Borse Aktlvoll Orgamsatlonen stellen Moglichkeiten fiir gesellschaftliches Engagement vor
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Bremen. Jeder dritte Bremer engagiert
sich ehrenamtlich. Gestern diirfte diese
Quote noch etwas gestiegen sein. Uber
2500 Interessierte zog es zur zweiten Aus-
gabe der Freiwilligenborse Aktivoli ins
Rathaus. In den geschichistrachtigen Riu-
men herrschte emsiges Markttreiben. An
bunten Stinden berieten und informierten
58 Organisationen interessierte Biirgerin-
nen und Biirger iiber die Méglichkeiten ei-
nes freiwilligen Engagements.

Susanne Ploog hatte schon lange mit
dem Gedanken gespielt, in ihrer Freizeit
ehrenamtlich titig zu werden. Die Fallma-
nagerin hatte allerdings keine genaue Vor-
stellung davon, in welchen Bereichen Frei-
willige gesucht werden und welche Ttig-
keiten dann auch zu ihr passen kénnten.
Die Freiwilligenbérse schien ihr eine sinn-
volle Orientierungshilfe zu sein. Zusam-
men mit einer Freundin versucht sie sich
nun einen Uberblick iiber Hunderte von
Angeboten zu verschaffen, die bei der Akti-
voli zur Auswahl stehen.

Am Infostand der Inneren Mission lasst
sich Susanne Ploog von einer Beraterin er-
Klaren, wie die Freiwilligenarbeit in einer
Senioreneinrichtung aussehen kénnte. Die
Ehrenamtlichen iibernehmen dort oft die
Tatigkeiten, die {iber den Pflegealltag hi-
nausgehen. Die Helfer gehen mit den Se-
nioren spazieren, lesen ihnen vor oder orga-
nisieren kleine Feiem. Susanne Ploog hort
aufmerksam zu. , Das konnte ich mir schon
vorstellen, es wére ein schéner und sinnvol-
ler Ausgleich”, sagt sie.
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ches méglich ist*, sagt Berate-

In
Vortragen, Workshops und Gesprachen
stellen Freiwillige ihre Arbeit in den ver-
vor. Zahlreiche

vom Zentrum fiir lmuemde Kinder und Ju-
gendliche, Dort werden Kinder betreut, bei
denen ein nahestehender Mensch gestor-
ben ist. ,Die Tétigkeit bereichert mein Le-
ben, und jedesmal, wenn ich von der Arbeit
zuriickkomme, bin ich zufrieden”, sagt die
Sozialpédagogin.

Die Zahl der O in die-

«Lotsen”, gekennzeichnet mit knalloran-
gen Schérpen, helfen den Besuchem, sich
im gen Rathaus zur
Die O von der F

rin Rosemarie Ammann. Die Palette reiche

den. Fast 500 Menschen mehr als im Vor-
jahr besuchten die Borse. Pfeiffer berichtet

von Kultur und Sport Gber F
hin zu Seelsorge. Menschen, die sich enga-
gieren wollen, stammten aus allen gesell-

Von einem Mangel an Bereitschaft an Frei-
konne in Bremen keine

Agentur Bremen haben Beratungsstatio-
nen aufgebaut, an denen sich Interessierte
einen Gesamtiiberblick iiber das Angebot

i i die
sem Jahr ihre Angebote fiir Freiwillige vor-

konnen. ,Viele sind iber-
rascht, in wie vielen Bereichen ehrenamtli-

Rede sein. , Viele Leute verstehen aber oft
erst hier, dass sie sich mit ihren Fahigkei-
ten einbringen kénnen*, erklart Ammann,

Auch Initiatorin Birgitt Pfeiffer ist mit
dem Verlauf der zweiten Aktivoli zufrie-

von O bei denen der Zulauf
nach der ersten Messe im vergangenen
Jahr bereits so groB war, dass sie diesmal
nicht mehr teilnehmen. ,Die wissten
nicht, wie sie weitere Helfer unterbringen
sollten", sagt die Leiterin der Freiwilligen-
Agentur. Der Erfolg der Birse habe sich he-
rumgesprochen, Das mache sich auch da-
ran bemerkbar, dass es in diesem Jahr viele
neue Organisationen gebe, die bei der Akti-
voli um Unterstiitzer werben.



