Helfen, wo Hilfe benétigt wird

| EiREMAMT Ob bei der Feuerwehr, im Hospiz, bei der Kinderbetre
immer gesucht. Aktivoli-Bérse am 24.Januar bringt Menschen

; VON LISA FRANKENBERGER

sich gerne sich engagieren wol-
len und nicht wissen wo* sagt Mi-
chael Edele, Geschaftsfiihrer der
Arbeitsgemeinschaft der freien
Wohlfahrtspflege Hamburg
(AGFW). Obwohl in Hamburg be-
reits rund 400.000 Biirger eh-
renamtlich titig sind, gebe es
viele Bereiche, in denen Hilfe be-
ubtigt werde und zahlreiche
Menschen, die bereit wiren zu
" helfen. Wenn sie nur wiissten Wo.
Genau  diesem  Problem
nimmt sich die Aktivoli-Freiwil-
ligenmesse an. Hier konnen sich
Interessierte in Ruhe umsehen
und iber die Projekte aus allen
Bereichen informieren. Die An-
gebote sind vielfaltig: Ob bei der
Feuerwehr, im Hospiz, bei der
Kinderbetreuung, der Altenpfle-
ge, oder der Deichwacht. Uberall
werden Freiwillige gebraucht.
Natiirlich muss sich jeder Helfer
einer Sache annehmen, die ihm
liegt. ,Manche Menschen finden
Erfillung in der Arbeit im Hos-
piz, andere verkraften eine sol-

f’ »Es gibt so viele Menschen, die
|

Auch ein Ehrenamt: Alte helfen Ju

che Tatigkeit nicht lange, haben
daftir aber andere Talente* be-
richtet Edele.

Vielen Ehrenamtlern sei es
wichtig, der’ Gesellschaft: etwas
zuriickzugeben, sagt er. Sich zu
engagieren sei ein Teil der Selbst-
verwirklichung und gebe vielen
Menschen - Befriedigung.  Aber
natiirlich sei das nicht der einzi-
ge Grund fir ein Engagement:
Manche fiithlen sich einsam, wol-
len sich niitzlich machen und
unter Menschen kommen, ande-
re wiederum wollen Kompeten-
zen erwerben, die den Lebens-
lauf aufwerten und wieder ande-
re wollen einfach nur helfen. :

Unabhingig davon; von wel-

cher  Motivation: sie getrieben
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ngen, in der Schule klarzukommen foto: dpa

werden, fanden sich in den letz-
ten Jahren immer mehrere tau-
send Menschen in der Rorsen-
halle ein, um sich mit der freiwil-
ligen Arbeit zu beschaftigen. Et-

Wa 130 Organisationen sind dies- -
mal dabei. Sie stellen sich'vor, -

préseritieren ihre'Arbeit und su-

-chenneue Mitarbeiter. Die Besu-

cherkénnen sichan den Stinden
iber die Arbeit informieren und
Kontakte kniipfen. Im letzen Jahr

-waren rund 6.300 Besucher auf

der Messe. Die Hilfte davon zum
ersten Mal. Rund 80 Prozent fan-
den’ eine ehrenamtliche’ Tatig-
keit.

EinesderProjekteist das Start-
hilfe Schiilercoaching. Die pensi-
onierte Berufsschullehrerin

Mareile Denzer hat vor vier Jah-
ren gemeinsam mit Thomas Al-
brecht von der Schulbehdrde
und Jenny Fabig von der Arbei-
terwohlfahrt das Unternehmen
gegriindet, Hier helfen. ehren-
amtliche Coaches Schiilern indi-
viduell, besser in der Schule klar-
zukommen; “Sie ' arbeiten  ge-

- meinsam mit den Jugendlichen

an deren Einstellung und Leis-
tung:-Oft sehr erfolgreich, er-
zdhlt Denzer. Auf der Aktivoli-
Borse finden sich ralljahrlich
auch einige Menschen, die Inter-
esse-an-dem Projekt haben. Ob
jung oder alt, pidagogisch erfah-
renodernicht, das seidabeinicht
50 wichtig. Die Hauptsache sei
die ‘Begeisterung, ‘sagt sie. Sie

uung oder der Deichwacht, Freiwillige werden
und Projekte zusammen

selbst gibt ihre Erfahrung weiter
undbietet den Helfern die notige
Anleitung.

Es gibt aber auch Probleme im
Bereich der Freiwilligenarbeit.
.Es ist mittlerweile so, dass im-
mer mehr Organisationen tiber
die tibliche Aufwandsentschadi-
gung, die Fahrt- oder Telefonkos-
ten entgelten soll, hinaus Gehil-
ter bezahlen’ kritisiert Edele.
Manchmal in einem solchen
Umfang, dass es schon fast den
Anschein verdeckter Arbeitsver-
trage erwecke. Das zerstore den
Gedanken der ehrenamtlichen

BRI DR IR,
~Freiwilligenarbeit
kann nur ergcinzend
sein und keine echten

Jobs ersetzen“
MICHAEL EDELE

Arbeit und fithre zu Konkurrenz
fir hauptamtlich Beschiftigte.
JFreiwilligenarbeit kann nur er-
ganzend sein und keine echten
Jobs ersetzen” sagt er. Dennoch
wird sie immer notwendig und
wichtig. sein. Edele macht sich
keine Sorgen, .dass es irgend-
wann niemanden mehr gibt, der
sich engagieren :méchte. Viel-
leicht werden die jiingeren Hel-
fer weniger; weil sie unter dem
Druck ihrer Karriere nichtso viel
Zeit finden, aber gerade die Rent-
ner werden sich immer engagie-
renundim Verlauf des demogra-
fischen Wandels sehe ich da so-
garnoch Zuwachs.“

Aktivoli-Freiwilligenbérse, Sonn-
~tag,24. 01,1 bis 17-Uhrim Bérsen-

saalder Handelskammer Adolphs-
‘platzt



